Wir zeigen lhnen unterschiedliche Moglichkeiten
auf und suchen gemeinsam mit Ihnen nach
individuell passenden Lésungen.

* Beratung fiir Menschen mit chronischen

Erkrankungen
Wir unterstutzen Sie dabei, lhre Therapieziele
einzuhalten und trotz Erkrankung ein Maximum

an Lebensqualitat zu erreichen. Neben individuellen

Malnahmen zur Vermeidung oder Verzégerung
von Verschlechterungen oder Folgeerkrankungen
stehen der Umgang mit Symptomen (z.B.
Schmerzen, Ubelkeit, Juckreiz) sowie deren
Linderung im Vordergrund.

* Hausbesuche nach einem Krankenhaus-

oder Rehaaufenthalt
Bei einer geplanten stationaren Krankenhaus-
aufnahme unterstitzen wir Sie bei der optimalen
Vorbereitung. Wir klaren Fragen und Unklarheiten
rechtzeitig und planen mit lhnen gemeinsam
bereits vorab jene Dinge, die Sie nach dem
Krankenhaus- oder Rehaaufenthalt benétigen.

* Hausbesuche vor einem geplanten

Krankenhausaufenthalt
Wahrend oder nach einem stationdren Aufenthalt
beraten und unterstiitzen wir Sie bei den
erforderlichen Therapien, beim Umgang mit
Hilfsmitteln, und vielem mehr.
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COMMUNITY
NURSING

GESUNDHEITSPFLEGE
THALGAU

Was ist das? Was machen die?

Hier finden Sie alle Infos!

Finanziert von der
Europaischen Union
NextGenerationEU



Was ist Community Nursing und was

macht die Gesundheitspflege Thalgau?

Community Nursing ist ein Spezialbereich der

Gesundheits- und Krankenpflege, der die Gesundheit
der Bevolkerung fokussiert. Alle Leistungen zielen auf

die Forderung sowie den Schutz der Gesundheit von
Einzelpersonen, Familien sowie Gruppen und
Gemeinschaften ab. Zudem wird daran gearbeitet,
Betreuungs- und Pflegebediirftigkeit zu verhindern,
ein sicheres Altern zu Hause zu ermoglichen und
die Lebensqualitat zu erhohen. Community Nurses

sind diplomierte Pflegepersonen, die in Thalgau unter
dem Namen ,, Gesundheits-pflege Thalgau“ die ersten

Ansprechpersonen fir alle gesundheitsrelevanten
Fragestellungen sind.

* Praventive Hausbesuche fiir
Uber-75-Jahrige

Wir kommen zu Ihnen nach Hause und erheben lhren

Gesundheitszustand. Wir beraten Sie, welche
Mafnhahmen lhre Gesundheit fordern, um zu Hause
gut alt werden zu kdnnen und Pflegebediirftigkeit zu
vermeiden bzw. zu verzogern. Sollten Sie Betreuung
und/oder Pflege brauchen, helfen wir Ihnen,
treffsichere Unterstiitzungs- und Versorgungs-
angebote zu finden.

* Beratung fiir Angehorige

Unterstiitzung und Pflege von Angehorigen stellen
eine enorme Herausforderung dar. Insbesondere fiir
die eigene Gesundheit ist es wichtig, diese
vielfaltigen Anforderungen zu erkennen und
rechtzeitig Mallnahmen zu ergreifen, um selbst
gesund bleiben zu kdnnen.

Wer ist die Gesundheitspflege
Thalgau?

Magdalena Fischill-Neudeck
0664 / 24 888 82

Christina Kubesch
0664 / 46 184 26

Warum gibt es die Gesundheitspflege
Thalgau?

Blrgermeister Johann Grubinger sowie der
gesamten Gemeindevertretung ist die
Gesundheitsversorgung der Thalgauerinnen

und Thalgauer besonders wichtig.

Die Gemeinde hat sich daher fiir das 3-jahrige EU-
Pilotprojekt ,,Community Nursing“ beworben und
setzt dies nun durch die ,,Gesundheitspflege
Thalgau“ um.

Das Pilotprojekt wird vom Bundesministerium
fir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz engmaschig begleitet und
laufend evaluiert.

Was kosten die Leistungen
der Gesundheitspflege Thalgau?

Alle Leistungen sind fir Thalgauerinnen und
Thalgauer kostenlos. Das Pilotprojekt lauft bis
Dezember 2024 und wird durch die Europdische
Union-NextGenerationEU finanziert.
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Kontaktdaten:

0664 / 24 888 82
info@gesundheitspflege-gemeinde.at
www.gesundheitspflege-gemeinde.at



